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Candidature aperte fino al 15 settembre 
 

Ricerca sulla celiachia: al via il nuovo bando AIC da 400mila euro 
 

Il bando è rivolto a ricercatori senior impegnati nello studio di celiachia, dermatite 

erpetiforme e sensibilità al frumento non celiaca.  

Grazie ai fondi 5x1000, AIC ha investito oltre 5 milioni di euro nella ricerca scientifica.  

 

 

Aperto il nuovo bando di ricerca “AIC Investigator Grant - Call for Proposals 2026” di AIC 

- Associazione Italiana Celiachia dedicato al finanziamento di progetti di ricerca innovativi su 

celiachia, dermatite erpetiforme e sensibilità al frumento non celiaca (NCWS). Il bando, rivolto 

a ricercatori senior con consolidata esperienza scientifica, prevede uno stanziamento complessivo 

di 400.000 euro; le candidature sono aperte fino al 15 settembre 2026. 

 

Dal 2013 AIC sostiene la migliore ricerca scientifica in Italia su celiachia, dermatite erpetiforme 

e sensibilità al frumento non celiaca (NCWS) attraverso un rigoroso processo di valutazione 

internazionale peer review, affidato a oltre 90 revisori scientifici internazionali, che garantisce 

indipendenza, trasparenza e qualità nella selezione dei progetti finanziati. Grazie ai fondi del 

5x1000, AIC ha destinato finora oltre 5 milioni di euro al sostegno di 36 progetti di ricerca, 

contribuendo alla pubblicazione di oltre 70 lavori scientifici su riviste internazionali peer-reviewed.  

 

Le attività finanziate hanno interessato diversi ambiti strategici, tra cui genetica, immunologia, 

diagnosi, prevenzione, ricerca clinica e food technology, con l’obiettivo di favorire progressi 

concreti nella comprensione della malattia e nello sviluppo di approcci innovativi per la gestione e 

la qualità di vita dei pazienti. 

AIC sostiene la ricerca attraverso due principali linee di finanziamento nazionali: 

• Fellowship Grant, dedicati alla formazione e alla crescita di giovani medici e ricercatori; 

• Investigator Grant, rivolti a ricercatori senior con consolidata esperienza scientifica. 

 

Dichiara Rossella Valmarana, Presidente di AIC - Associazione Italiana Celiachia: 

“Sostenere la migliore ricerca scientifica sulla celiachia significa investire concretamente nella 

qualità della vita delle persone celiache e in possibili nuove prospettive di cura. Grazie al 

contributo del 5x1000, AIC supporta ogni anno ricercatori e centri di eccellenza impegnati nel 

promuovere avanzamenti scientifici ad alto impatto clinico e sociale”. 

 

Il nuovo bando di ricerca AIC è stato presentato in occasione del “Workshop AIC Ricerca 

Scientifica”, appuntamento annuale dedicato al confronto tra ricercatori, clinici e professionisti 

dell’area medico-scientifica impegnati nello studio delle patologie glutine-correlate, nonché 

un’occasione per presentare i risultati dei progetti finanziati attraverso i Bandi nazionali AIC per la 

ricerca. Rappresenta inoltre un importante momento di confronto per aggiornare la comunità 

scientifica e sanitaria sulle più recenti evidenze emerse dagli studi finanziati.  
 

Il bando “AIC Investigator Grant - Call for Proposals 2026” è disponibile alla pagina web:  

link 

 



 
L’Associazione Italiana Celiachia nasce nel 1979 su iniziativa di alcuni genitori di bambini celiaci in 

un’epoca in cui la celiachia era poco conosciuta e considerata una malattia pediatrica. Unica Associazione 

Pazienti nazionale ad occuparsi dei pazienti celiaci, AIC oggi è portavoce delle loro istanze in tutti i più 

importanti contesti istituzionali: cura progetti per migliorare la vita quotidiana del paziente; iniziative e 

strumenti di comunicazione per informare e sensibilizzare il pubblico, i media e la classe medica; risponde 

direttamente ai bisogni dei celiaci sul territorio grazie alle sue 21 AIC associate; sostiene la migliore ricerca 

scientifica italiana sulla celiachia e diffonde il Marchio Spiga Barrata, la massima garanzia di sicurezza e 

idoneità degli alimenti per le persone celiache.  
AIC ha ricevuto l’attestazione al merito della Sanità pubblica per le meritorie attività svolte nell’ambito della 

sanità pubblica (DPR 31 maggio 2023). Sul piano internazionale, AIC fa parte di AOECS, Association of 

European Coeliac Societies, e il CYE – The Coeliac Youth of Europe, forum internazionale dei giovani 

celiaci. www.celiachia.it  

 

 

La Malattia Celiaca o Celiachia è una infiammazione cronica dell'intestino tenue, scatenata dall'ingestione 

di glutine in soggetti geneticamente predisposti; è caratterizzata da un quadro clinico molto variabile che va 

dalla diarrea profusa con marcato dimagrimento, a sintomi extra-intestinali, alla associazione con altre 

malattie autoimmuni. La diagnosi si effettua con analisi del sangue di specifici anticorpi e biopsia 

dell’intestino tenue; gli accertamenti diagnostici devono essere eseguiti in corso di dieta comprendente il 

glutine. L’unica terapia disponibile per la celiachia è la dieta senza glutine e va seguita per tutta la vita. 

Secondo i dati del Ministero della Salute in Italia (Relazione annuale al Parlamento anno 2024) sono 279.512 

i pazienti diagnosticati con un rapporto maschi:femmine pari a 1:2; si stima che la celiachia riguardi oltre 

l’1% della popolazione italiana, il che porta a ipotizzare circa 600.000 persone celiache di cui oltre 300.000 

ancora non diagnosticate. 
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