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Presentazione Ente L’ASSOCIAZIONE ITALIANA CELIACHIA (AIC) NASCE NEL 1979 DALL’INIZIATIVA DI
GENITORI DI BAMBINI CELIACI, IN UN’EPOCA IN CUI LA CELIACHIA ERA POCO
CONOSCIUTA E PRIVA DI TUTELE. I BISOGNI INIZIALI ERANO CAPIRE LA
MALATTIA, LA DIETA SENZA GLUTINE E REPERIRE ALIMENTI SICURI.

OGGI AIC RAPPRESENTA I PAZIENTI PRESSO LE ISTITUZIONI, PROMUOVE
PROGETTI PER MIGLIORARNE LA QUALITÀ DI VITA, SENSIBILIZZA IL PUBBLICO
E LA CLASSE MEDICA, SUPPORTA LA RICERCA SCIENTIFICA E GESTISCE IL
MARCHIO SPIGA BARRATA, GARANZIA DI SICUREZZA PER I PRODOTTI GLUTEN-
FREE. ATTRAVERSO LE 21 SEDI TERRITORIALI, AIC RISPONDE AI BISOGNI DEI
CELIACI IN TUTTA ITALIA.
NEGLI ANNI ’80 HA SOSTENUTO L’INTRODUZIONE DELLA FORNITURA GRATUITA
DI ALIMENTI SENZA GLUTINE TRAMITE SSN, REGOLATA DAI LARN AGGIORNATI
NEL 2014. DAL 1988 AIC È PARTE DELLA FEDERAZIONE EUROPEA AOECS, OGGI
COMPOSTA DA 35 MEMBRI, CHE RAPPRESENTA A LIVELLO EUROPEO LE
PERSONE CON CELIACHIA E DERMATITE ERPETIFORME, COLLABORANDO CON
ISTITUZIONI INTERNAZIONALI.

AIC HA CONTRIBUITO ALL’APPROVAZIONE DELLA LEGGE 123/2005 CHE
ASSICURA PASTI SENZA GLUTINE NELLE MENSE SCOLASTICHE, OSPEDALIERE
E PUBBLICHE E PREVEDE FORMAZIONE SPECIFICA PER RISTORATORI E
ALBERGATORI.

INOLTRE, AIC GESTISCE IL PROGRAMMA ALIMENTAZIONE FUORI CASA (AFC),
CHE CREA UNA RETE DI LOCALI INFORMATI SULLA CELIACHIA.

LA RICERCA SCIENTIFICA È UN PILASTRO STRATEGICO: AIC FINANZIA
PROGETTI INNOVATIVI CON RISULTATI SU METODI DI RILEVAZIONE DEL
GLUTINE, STUDI SULLE MICRODOSI, ANALISI SULL’ADERENZA ALLA DIETA,
ASPETTI NUTRIZIONALI E PROGRAMMI EDUCATIVI.

IL CONVEGNO ECM, GIUNTO ALLA 14ª EDIZIONE, È UN APPUNTAMENTO
ANNUALE PER LA COMUNITÀ SCIENTIFICA, CON FOCUS SU DIETA SENZA
GLUTINE, NORMATIVA, METODOLOGIE DI ANALISI E ASPETTI CLINICI.

ATTRAVERSO QUESTE ATTIVITÀ AIC CONTRIBUISCE AL PROGRESSO
SCIENTIFICO, ALLA DIFFUSIONE DI CONOSCENZE AGGIORNATE E A UNA
MIGLIORE QUALITÀ DI VITA DELLE PERSONE CELIACHE, PROMUOVENDO
DIAGNOSI PRECOCE, GESTIONE EFFICACE E MAGGIORE CONSAPEVOLEZZA
SOCIALE.

Sede Legale

Provincia GENOVA Comune GENOVA

Indirizzo VIA CAFFARO, 10/7 CAP 16124

Telefono1 3469739447 Email1 GPROSSI@CELIACHIA.IT
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Telefono2 0100017686 Email2 DIVANOVA@CELIACHIA.I
T

Telefono3 0108449407 Email3 AMMINISTRAZIONE@CEL
IACHIA.IT

Pec POSTACERTIFICATA@PEC.CELIACHIA.IT

Sede Operativa Principale

Sede Operativa coincide con la sede legale

Dati Legale Rappresentante

Codice Fiscale *****

Data di Nascita ***** Sesso *****

Nome ROSSELLA Cognome VALMARANA

Cittadinaza ***** Stato di Nascita *****

Comune ***** Città *****

Domicilio Elettivo

Provincia ***** Comune *****

Indirizzo ***** CAP *****

Telefono1 ***** Telefono2 *****

Telefono3 ***** Email *****

Pec *****

Rendiconto Delle Spese

Anno Esercizio 2024 Importo Percepito €1.450.686,9 Data Percezione 07-08-2025
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Spese Da Rendicontare

Tipo Spesa Funzionamento Importo €33.229,33

Relazione Illustrativa Nella macro-voce 2 sono state inserite spese generali di funzionamento dell’ente,
relative alla struttura nazionale e alla gestione delle attività istituzionali nazionali a
supporto delle persone celiache (come, ad esempio, servizi digitali per la diffusione
capillare delle informazioni a livello nazionale con attività relative ai database, siti,
server, app, necessari per la garanzia informativa).

Le spese per la gestione del database associativo ammontano a € 21.400,33.

Le spese per i servizi e software digitali (gestionale, siti web e servizi collegati)
ammontano a € 11.829,00.

Tipo Spesa Risorse Umane Importo €43.472,9

Relazione Illustrativa Nella macro-voce 1 sono state rendicontate spese relative alla quota parte del costo di
una persona dipendente, dedicata alla gestione del Progetto AFC (Alimentazione Fuori
Casa), progetto finalizzato alla formazione di operatrici e operatori della ristorazione, al
fine di garantire la somministrazione di pasti senza glutine in condizioni di sicurezza per
le persone celiache, nonché al coordinamento dell’ufficio qualità e sicurezza alimentare
per le persone celiache.
Il CCNL di riferimento per le persone dipendenti di AIC è il contratto del terziario.

Le spese relative ai compensi del personale dipendente ammontano a € 8.370,10.

Le spese relative ai viaggi, vitto, alloggio e noleggio sale riunioni per finalità istituzionali
relative alle attività di empowerment associate e l’evento formativo del Progetto
Alimentazione Fuori Casa ammontano a €35.102,80.

Tipo Spesa Acquisto beni e servizi Importo €250.149,47

Relazione Illustrativa Nella macro-voce 3 sono state inserite spese relative all’attività centrale
dell’Associazione, ovverosia per la divulgazione informativa sulla celiachia, il controllo
tecnico dell’idoneità degli alimenti senza glutine, le spese per la gestione dell’attività del
Progetto Alimentazione Fuori Casa per le persone celiache e In Fuga dal Glutine
dedicato agli istituti scolastici, l’empowerment formativo delle associate, la
comunicazione associativa e per l’assistenza in rete e la divulgazione delle corrette
informazioni, la realizzazione delle iniziative dedicate alla Settimana della Celiachia, la
realizzazione, stampa e spedizione del materiale informativo sulla celiachia (rivista
Celiachia Notizie, Guida per l’Alimentazione Fuori Casa, Prontuario degli alimenti,
materiale In Fuga dal Glutine, ecc.).

Le spese per l’acquisto beni e servizi per l’empowerment della rete associativa
ammontano a € 19.421,91.

Le spese per la realizzazione del materiale informativo ammontano a € 90.181,88.

Le spese per il Progetto Alimentazione Fuori Casa ammontano a € 13.506,40.

Le spese per il Progetto In Fuga dal Glutine ammontano a € 2.918,12.

Le spese per la comunicazione associativa ammontano a € 85.218,17.

Le spese per la realizzazione dei loghi istituzionali ammontano a € 18.422,00.

Le spese per la Settimana della Celiachia ammontano a € 20.480,99.
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Tipo Spesa Erogazioni a proprie
articolazioni territoriali e a
soggetti collegati o affiliati

Importo €966.721,76

Relazione Illustrativa Nell’ambito delle attività di interesse generale, AIC Federazione cura e coordina i
rapporti con le 21 Associate territoriali, assicurando il raccordo con la rete associativa e
sostenendone le attività istituzionali svolte a livello locale.
Si tratta della macro-voce più consistente per l’attività di interesse generale di AIC.
Con questa erogazione si sostiene infatti l’attività delle associate territoriali nel supporto
ai pazienti per la gestione della dieta, per la rappresentatività e il mantenimento dei diritti
a livello locale con le rispettive istituzioni, per la gestione del Progetto AFC
(Alimentazione Fuori Casa) per garantire un’alimentazione fuori casa in sicurezza e per
la gestione di progetti specifici sul territorio.
In particolare, le attività svolte dalle associate territoriali rappresentano il principale
presidio di prossimità per le persone celiache e le loro famiglie. Comprendono
l'accoglienza e l'orientamento delle persone neo-diagnosticate, fornendo prime
informazioni sulla patologia, sulla dieta senza glutine, sulle modalità di accesso ai
benefici previsti dalla normativa e sui servizi associativi disponibili.
Le Associate AIC sul territorio:
-si occupano anche dell'ampliamento e del mantenimento della rete del Programma
Alimentazione Fuori Casa (AFC), attraverso attività di informazione, sensibilizzazione e
formazione rivolte a ristoranti, pizzerie, bar, strutture ricettive e altri operatori della
ristorazione, al fine di garantire la somministrazione di pasti senza glutine in condizioni
di sicurezza;
-promuovono rapporti istituzionali con Regioni, ASL, enti locali e altre amministrazioni
competenti per favorire la corretta applicazione della normativa in materia di celiachia e,
in particolare, la piena fruibilità della circolarità dei buoni destinati all'acquisto degli
alimenti senza glutine;
-forniscono altresì attività di supporto, ascolto e accompagnamento delle persone
celiache e dei loro familiari, mediante sportelli informativi, incontri dedicati, iniziative
formative, eventi divulgativi e azioni volte a migliorare la qualità della vita e l'inclusione
sociale delle persone interessate dalla patologia.

Da parte della Federazione il sostegno avviene attraverso l’erogazione di una somma
definita dall’organo di governo dell’ente e specificatamente deliberata, in base al
dispositivo statutario alle 21 associate sul territorio.

L’importo complessivo erogato ammonta a € 966.721,76.
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Accantonamento

Importo €157.113,44

Relazione Illustrativa Nella macro-voce 5 sono state inserite le somme non ancora destinate, in quanto nel
corso della gestione 2025/2026, alcuni progetti, hanno richiesto uno sviluppo temporale
e di attività differente dalle previsioni e al momento della presente rendicontazione
risultano ancora da impegnare le seguenti voci di costo per un importo complessivo di €
157.113,44, relativo alle attività e gestione di ricerca scientifica ed altre attività
statutarie.
Il Consiglio Direttivo AIC, in data 20 giugno 2026 preso atto della differente
programmazione delle spese, ha deliberato di accantonare la somma e rendere
possibile il suo utilizzo nel prossimo periodo di rendicontazione.

Restituzione Spontanea

Niente da Restituire

Allegati

File allegato Lista_giustificativi_F2024.pdf

Dichiarazioni

Il rappresentante legale, con la sottoscrizione del presente rendiconto:

Dichiara che le spese inserite non siano già state imputate ad altri contributi pubblici o privati (c.d. divieto di doppio
finanziamento a valere sulla stessa spesa), se non per la parte residua.

Attesta l’autenticità delle informazioni contenute nel presente documento e la loro integrale rispondenza con quanto
riportato nelle scritture contabili dell’organizzazione, consapevole che, ai sensi degli articoli 47 e 76 del d.P.R. n.
445/2000, chiunque rilasci dichiarazioni mendaci, formi atti falsi ovvero ne faccia uso è punito ai sensi del codice
penale e dalle leggi speciali in materia.

Dichiara di aver letto e compreso l’informativa sulla privacy
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Totale

Totale €1.450.686,9

Dati Invio

Identificativo RND88650582893549216

Data Invio 03-09-2026 Stato Inviato
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Relazione descrittiva 

dell’utilizzo dei Fondi 

5x1000_2024 
 

 
  



 

 

 

Associazione Italiana Celiachia APS (breve descrizione associazione) 

 

L’Associazione Italiana Celiachia (AIC) nasce nel 1979 dall’iniziativa di genitori di bambini celiaci, in un’epoca 

in cui la celiachia era poco conosciuta e priva di tutele. I bisogni iniziali erano capire la malattia, la dieta 

senza glutine e reperire alimenti sicuri. 

 

Oggi AIC rappresenta i pazienti presso le istituzioni, promuove progetti per migliorarne la qualità di vita, 

sensibilizza il pubblico e la classe medica, supporta la ricerca scientifica e gestisce il Marchio Spiga Barrata, 

garanzia di sicurezza per i prodotti gluten-free. Attraverso le 21 sedi territoriali, AIC risponde ai bisogni dei 

celiaci in tutta Italia. 

Negli anni ’80 ha sostenuto l’introduzione della fornitura gratuita di alimenti senza glutine tramite SSN, 

regolata dai LARN aggiornati nel 2014. Dal 1988 AIC è parte della Federazione Europea AOECS, oggi 

composta da 35 membri, che rappresenta a livello europeo le persone con celiachia e dermatite 

erpetiforme, collaborando con istituzioni internazionali. 

 

AIC ha contribuito all’approvazione della Legge 123/2005 che assicura pasti senza glutine nelle mense 

scolastiche, ospedaliere e pubbliche e prevede formazione specifica per ristoratori e albergatori.  

 

Inoltre, AIC gestisce il Programma Alimentazione Fuori Casa (AFC), che crea una rete di locali informati sulla 

celiachia. 

 

La ricerca scientifica è un pilastro strategico: AIC finanzia progetti innovativi con risultati su metodi di 

rilevazione del glutine, studi sulle microdosi, analisi sull’aderenza alla dieta, aspetti nutrizionali e 

programmi educativi. 

 

Il Convegno ECM, giunto alla 14ª edizione, è un appuntamento annuale per la comunità scientifica, con 

focus su dieta senza glutine, normativa, metodologie di analisi e aspetti clinici. 

 

Attraverso queste attività AIC contribuisce al progresso scientifico, alla diffusione di conoscenze aggiornate 

e a una migliore qualità di vita delle persone celiache, promuovendo diagnosi precoce, gestione efficace e 

maggiore consapevolezza sociale. 

 

 

Contributo Fondi 5x1000-2024  

 

In data 07/08/2025 AIC ha ricevuto dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali la somma di 

€1.450.686,90 relativa al contributo 5x1000 2024. L’utilizzo, deliberato successivamente nelle sedi 

competenti, ha supportato l’attività statutaria a livello nazionale e a livello locale secondo le seguenti voci 

di spesa e relativamente alle attività successivamente descritte. 

  



 

 

 

 

DETTAGLIO RENDICONTO DELLE SPESE SOSTENUTE CON I FONDI 5X1000-2024 

    

1. Risorse umane  € 43.472,90 

Compensi personale dedicato al funzionamento associativo e Progetto AFC  €                8.370,10  

Rimborsi spese volontari e personale interno  €                             -   

Spese di viaggi, vitto, alloggio e noleggio sale riunioni per finalità istituzionali  €              35.102,80  

   

2. Spese di funzionamento € 33.229,33 

Servizi di gestione del database  €              21.400,33  

Spese per servizi digitali  €              11.829,00  

   

3. Spese per acquisto beni e servizi € 250.149,47 

Empowerment associate  €              19.421,91  

Realizzazione materiale informativo  €              90.181,88  

Spese per il Progetto AFC Alimentazione Fuori Casa  €              13.506,40  

Spese per il Progetto In Fuga dal Glutine  €               2.918,12  

Spese per la comunicazione associativa  €              85.218,17  

Spese per la realizzazione dei loghi istituzionali  €              18.422,00  

Spese per la Settimana della Celiachia  €              20.480,99  

    

4. Spese per attività di interesse generale dell’ente € 966.721,76 

4.1 Acquisto di beni o servizi strumentali oggetto di donazione   

4.2 Erogazioni a proprie articolazioni territoriali e a soggetti collegati o affiliati  €            966.721,76  

di cui: Attività associative sul territorio (Progetto AFC, Gestione ordinaria e 

Bandi interni) 
 €             966.721,76  

4.3 Erogazioni ad enti terzi   

4.4 Erogazioni a persone fisiche   

4.5 Altre spese per attività di interesse generale   

    

TOTALE RENDICONTATO € 1.293.573,46 

    

5. Accantonamento € 157.113,44 

Accantonamento relativo alla ricerca scientifica ed altre attività statutarie  €            157.113,44  

    

TOTALE CONTRIBUTO FONDI 5X1000 - 2024 € 1.450.686,90 

 



 

 

Descrizione delle spese: 

1. Risorse umane – Macrovoce 1 

Nella macro-voce 1 sono state rendicontate spese relative alla quota parte del costo di una persona 

dipendente, dedicata alla gestione del Progetto AFC (Alimentazione Fuori Casa), progetto finalizzato alla 

formazione di operatrici e operatori della ristorazione, al fine di garantire la somministrazione di pasti senza 

glutine in condizioni di sicurezza per le persone celiache, nonché al coordinamento dell’ufficio qualità e 

sicurezza alimentare per le persone celiache. 

Il CCNL di riferimento per le persone dipendenti di AIC è il contratto del terziario. 

 

Le spese relative ai compensi del personale dipendente ammontano a € 8.370,10.  

 

Le spese relative ai viaggi, vitto, alloggio e noleggio sale riunioni per finalità istituzionali relative alle attività 

di empowerment associate e per l’evento formativo del Progetto Alimentazione Fuori Casa, ammontano a 

€35.102,80.  

 

2. Spese di funzionamento – Macro voce 2 

Nella macro-voce 2 sono state inserite spese generali di funzionamento dell’ente, relative alla struttura 

nazionale e alla gestione delle attività istituzionali nazionali a supporto delle persone celiache (come, ad 

esempio, servizi digitali per la diffusione capillare delle informazioni a livello nazionale con attività relative 

ai database, siti, server, app, necessari per la garanzia informativa). 

 

Le spese per la gestione del database associativo ammontano a € 21.400,33. 

  

Le spese per i servizi e software digitali (gestionale, siti web e servizi collegati) ammontano a € 11.829,00. 

 

3. Spese per acquisto di beni e servizi – Macrovoce 3 

Nella macro-voce 3 sono state inserite spese relative all’attività centrale dell’Associazione, ovverosia per la 

divulgazione informativa sulla celiachia, il controllo tecnico dell’idoneità degli alimenti senza glutine, le 

spese per la gestione dell’attività del Progetto Alimentazione Fuori Casa per le persone celiache e del 

Progetto In Fuga dal Glutine, dedicato agli istituti scolastici, l’empowerment formativo delle Associate, la 

comunicazione associativa e per l’assistenza in rete e la divulgazione delle corrette informazioni, la 

realizzazione delle iniziative dedicate alla Settimana della Celiachia, la realizzazione, stampa e spedizione 

del materiale informativo sulla celiachia (rivista Celiachia Notizie, Guida per l’Alimentazione Fuori Casa, 

Prontuario degli alimenti, materiale In Fuga dal Glutine, ecc.). 

 

Le spese per l’acquisto beni e servizi per l’empowerment della rete associativa ammontano a € 19.421,91. 

 

Le spese per la realizzazione del materiale informativo ammontano a € 90.181,88. 

 

Le spese per il Progetto Alimentazione Fuori Casa ammontano a € 13.506,40. 

 

Le spese per il Progetto In Fuga dal Glutine ammontano a € 2.918,12. 

 

Le spese per la comunicazione associativa ammontano a € 85.218,17. 

 



 

 

Le spese per la realizzazione dei loghi istituzionali ammontano a € 18.422,00. 

 

Le spese per la Settimana della Celiachia ammontano a € 20.480,99. 

 

 

4. Spese per le attività di interesse generale dell’ente – Macrovoce 4 

 

4.2. Erogazioni a proprie articolazioni territoriali e a soggetti collegati o affiliati 

Nell’ambito delle attività di interesse generale, AIC Federazione cura e coordina i rapporti con le 21 

Associate territoriali, assicurando il raccordo con la rete associativa e sostenendone le attività 

istituzionali svolte a livello locale. 

 

Si tratta della macro-voce più consistente per l’attività di interesse generale di AIC. 

Con questa erogazione si sostiene infatti l’attività delle associate territoriali nel supporto ai pazienti 

per la gestione della dieta, per la rappresentatività e il mantenimento dei diritti a livello locale con le 

rispettive istituzioni, per la gestione del Progetto AFC (Alimentazione Fuori Casa) per garantire 

un’alimentazione fuori casa in sicurezza e per la gestione di progetti specifici sul territorio. 
In particolare, le attività svolte dalle associate territoriali rappresentano il principale presidio di 

prossimità per le persone celiache e le loro famiglie. Comprendono l'accoglienza e l'orientamento 

delle persone neo-diagnosticate, fornendo prime informazioni sulla patologia, sulla dieta senza 

glutine, sulle modalità di accesso ai benefici previsti dalla normativa e sui servizi associativi 

disponibili. 

 

Le Associate AIC sul territorio: 

- si occupano anche dell'ampliamento e del mantenimento della rete del Programma 

Alimentazione Fuori Casa (AFC), attraverso attività di informazione, sensibilizzazione e 

formazione rivolte a ristoranti, pizzerie, bar, strutture ricettive e altri operatori della 

ristorazione, al fine di garantire la somministrazione di pasti senza glutine in condizioni di 

sicurezza; 

- promuovono rapporti istituzionali con Regioni, ASL, enti locali e altre amministrazioni 

competenti per favorire la corretta applicazione della normativa in materia di celiachia e, in 

particolare, la piena fruibilità della circolarità dei buoni destinati all'acquisto degli alimenti 

senza glutine; 

- forniscono altresì attività di supporto, ascolto e accompagnamento delle persone celiache e 

dei loro familiari, mediante sportelli informativi, incontri dedicati, iniziative formative, eventi 

divulgativi e azioni volte a migliorare la qualità della vita e l'inclusione sociale delle persone 

interessate dalla patologia. 

Da parte della Federazione il sostegno avviene attraverso l’erogazione di una somma definita dall’organo 

di governo dell’ente e specificatamente deliberata, in base al dispositivo statutario alle 21 associate sul 

territorio. 

L’importo complessivo erogato ammonta a € 966.721,76. 

 

 



 

 

5. Accantonamento – Macrovoce 5 

Nella macro-voce 5 sono state inserite le somme non ancora destinate, in quanto nel corso della gestione 

2025/2026, alcuni progetti, hanno richiesto uno sviluppo temporale e di attività differente dalle previsioni e 

al momento della presente rendicontazione risultano ancora da impegnare le seguenti voci di costo per un 

importo complessivo di € 157.113,44, relativo alle attività e gestione di ricerca scientifica ed altre attività 

statutarie. 

Il Consiglio Direttivo AIC, in data 20 giugno 2026 preso atto della differente programmazione delle spese, ha 

deliberato di accantonare la somma e rendere possibile il suo utilizzo nel prossimo periodo di 

rendicontazione. 

 

Genova, lì 03/09/2026  

 La Presidente  

  

 

 

 

__________________ 

  Rossella Valmarana 

 


